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Velké plany
s energii do dalsi

Neprodejny casopis pro klienty EP ENERGY TRADING, a.s. - ngjvétiiho
alternativniho dodavatele energii v objemu dodané energie v CR, ktery
pod znackami epet a Dobra Energie obsluhuje pres 180 000 odbérnych mist. (]



EP ENERGY TRADING, a.s., Obsah
se méni na epet energie, a.s. TUALITY

Od 1. Cervence 2026 se obchodni ndzev spolecnosti epet méni na epet energie, a.s. Zména od-
razi vice nez dvacetiletou historii spole¢nosti na ¢eském trhu, jeji vyvoj i posun smérem k na-
$im koncovym zakaznikdim. Zaroven sjednocuje dlouhodobé pouzivanou znac¢ku epet s ofi-

cidlnim obchodnim nazvem spolecnosti, coz bude vyrazné srozumitelnéjsi i pro zakazniky.

VYVOJ TRHU

epet V MEDIICH

SJEDNOCUJEME KOMUNIKACI

SEZNAMTE SE S EPH
Se znackou epet pracujeme jiz delsi dobu v marketingu i reklamnich kampanich. Zmé-

na nazvu tak podpofi jednotnou komunikaci a posili jasnou identifikaci spole¢nosti,
kterd se dlouhodobé zaméruje na zjednodusovani a Sovani srozumitelnosti ,

e e.d uoc.a..zl ,UJ VZJ u v i z.vy v |.° zul i v| ENERGIE & PRAVO
energetiky, rozvoj digitalnich sluzeb a modernich online nastroju s cilem zlepSovat
zdkaznickou zkusSenost.

USPORNA DOMACNOST
- JSME CESKY DODAVATEL ENERGII

» Nazev epet neni zkratkou v pravém slova smyslu, vznikl historicky z pud- 1 _ ' A " : PTATE SE
vodniho nazvu EP ENERGY TRADING a postupné se z néj stalo mar- .
ketingové jméno a znacka, kterou spole¢nost dlouhodobé pouziva

smeéerem k zakaznikdm. Novy nazev tak PREDSTAVUJEME epet

SPoji tuto zavedenou znacku s jasnym Mili zakaznici, mili ctenari, domécnost neni o omezovani, ale

vymezenim oboru, ve kterém epet o dobrych rozhodnutich a spravnych

pusobi. Zména nazvu je prirozenym tési me, ze vds mohu privitat pri navycich. At uz jde o energeticky POTKALI| JSME SE

krokem, ktery |épe vystihuje to, kym Cetbé druhého ¢&isla ¢asopisu epeto- Usporné fungovani domacnosti v let-

dnes jsme - Ceskym dodavatelem ener- viny, ve kterém vam opét pfindsime nich mésicich, postupnou instalaci

el oAl 2 W prehled toho nejddlezitéjsil chytrych elektromér( nebo snadné L,
zajimavéjsiho ze svéta energii - sro- uzavreni smlouvy s epet. V lepsi ori- POMAHAME
zumitelné, prakticky a s ddrazem na entaci v oblasti energii vam jisté po-

PRO ZAKAZNIKY SE NIC NEMENI ' ' to, co ma nebo mlze mit skuteény mUze také komentaf nasich odborni-
) st dopad na vas kazdodenni zivot. kd k vyvoji cen a situaci na trhu. ENERGIE Z POHYBU

Pro nase zakazniky se vibec nic neméni - epet jim bude nadéale dodavat elektfinu
a plyn za stabilnich a cenové atraktivhich podminek a se stejnym ddrazem na jed-
noduchost a srozumitelnost. Zména obchodniho nazvu se nijak nedotkne stavajicich

smluv ani obchodnich vztahl. Dodavky energii, ceny i podminky zUstavaji beze zmény.

Nékteré faktory véetné téch geo- Chceme, aby pro vas epetoviny byly
politickych, které maiji vliv na ceny nejen zdrojem informaci, ale i prijem-
energii, ovlivnit nemUzeme. Proto je nym partnerem a pomocnikem ve
dllezité zaméfit se na to, co médme svété energii.
\ " v rukou pfimo my sami. V praxi to
STAViME NA BOHATE HISTORII & znamena znat svou vlastni spotre- Vérim, ze vam toto cislo opét prine-

4 f bu, zkontrolovat vyuctovani a ové- se uzite¢né informace a inspiraci.
Fit si, zda mame spravné nastave-
nou smlouvu. Prindsime vam tipy, jak Ladislav Sladky PARTNERSKA NABIDKA
premyslet o spotrebé energie chyt- Clen predstavenstva epet
fe a bez zbyte¢nych ztrat a kompro- g
misy. Pfipomeneme si, Zze Usporna

VYLETY ZA ENERGI|

POD NAPETIM

Spolecnost si od svého vzniku v roce 2005 prosla vyznamnym vyvojem
- z dodavatele zaméreného primarné na velkoodbératele se po-
stupné proménila v jednoho z nejvétsich alternativnich doda-
vatell energii co do objemu v CR a dnes dodava elektfinu
a plyn vice nez 180 tisicim zakaznikl z fad domacnosti
i firem.

PRO DETI
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AKTUALITY

Chytré elektroméry - trend soucasnosti
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V nasledujicich letech ¢eka stati-
sice ¢eskych doméacnosti vymeéna
klasickych elektromér( za chytré.
Distribu¢ni spole¢nosti je instalu-

jl postupné a vyména je zdarma. Do
poloviny roku 2027 dojde k vymé-
né u odbérnych mist se spotfebou
vys$Si nez 6 MWh za rok, do konce
roku 2032 by pak chytré méreni
mélo byt dostupné pro vSechna od-
bérnd mista. Smart méridla doka-
zou sledovat spotrebu v 15minuto-
vych intervalech a data automaticky
odesilaji distributorovi. To znamena
konec rucénich odectl i pribliznych
odhadu spotfeby.

Sdileni elektfiny mezi domacnostmi

Sdileni elekttiny v Cesku funguje

od roku 2024 a postupné se stava
béznou soucasti moderni energe-
tiky. Zakladni princip je jednodu-
chy - elektfinu vyrobenou napriklad
z fotovoltaiky na chalupé muze ,po-
slat” jinam, tfeba do jiné domacnos-
ti. DUlezité ale je, ze sdileni probiha
v redlném case. Neni mozné energii
Lulozit” a sdilet ji pozdéji - vyroba

a spotreba musi probihat ve stejném
okamziku.

Podminkou pro sdileni je instala-
ce chytrého elektroméru u vSech

Program Nova zelena Usporam vstupuje v roce 2026 do nové faze a pfina-
Si zmeény, které se dotknou vétsiny domacnosti planujicich renovaci. Jednou
z nejvétsich novinek je presun od klasickych dotaci k bezdro¢nym uvérim,
jejichz uroky bude hradit stat. Pfimé dotace zlstanou hlavné pro nizkopfi-

jmové domacnosti.

Soucasné se rusi majetkovy test, takze o podporu budou moci zadat i lidé,
ktefi dfive nespliovali podminky. Klicovym nastrojem se stane tzv. renovacni
pas, ktery urdi, jaké Upravy maji pro konkrétni dam nejvétsi prinos a v jakém
poradi se vyplati je realizovat. Podpora se tak vice zaméri na komplexni

a promyslené renovace, které prinesou skutecné a dlouhodobé uspory. Nové
podminky programu byly zverejnény v kvétnu, prijem zadosti zacind v Cerv-

nu 2026.

zapojenych odbérnych mist. Ten
umoznuje presné meéreni i vyhod-
noceni vyroby a spotreby v krat-
kych intervalech. Sdileni elektfi-

ny je v Cesku legislativné ukotveno
v ramci komunitni energetiky. Za-
pojit se mohou domacnosti, firmy

i obce, a to bud v rémci energetic-
kych spolec¢enstvi, nebo jednodus-
sich modell sdileni mezi konkrétnimi
odbérnymi misty. Pro domacnosti to
znamena vétsi flexibilitu a moznost
efektivnéji vyuzit vlastni vyrobenou
energii.

AKTUALITY

Spotreba elektriny celosvétoveé roste

Svétova spotreba elektfiny podle
Mezindrodni agentury pro energii
(IEA) loni vzrostla nejvic za posled-
nich deset let, a to o 3 procenta.
Hlavni dbvody jsou dva - rozmach
elektromobill a obrovska spotfeba
datovych center, ktera pohanéji stale
vice se rozvijejici umélou inteligen-
ci. Poptavka po elektriné z odvétvi
elektromobild se zvysila o 38 pro-
cent, poptavka od datovych center
0 17 procent. Hlavnimi hnacimi silami

rdstu zUstaly pramysl, doméaci spo-
trebice a komeréni budovy.

Rostouci poptavka po elektfiné zvy-
Sila zdjem o plynové turbiny, které
jsou klicové pro ndhradu uhelnych
zdroja. Elektfina se tak stava kli¢o-
vou komoditou podobné jako kdysi
ropa. Rostouci poptavka zaroven
zvySuje tlak na energetické zdroje,
infrastrukturu i stabilitu siti.

Kde mohou v Cesku vyrtist vétrné elektrarny
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Odstoupeni od

Od 19. Eervna 2026 zac&ina v Cesku
platit nova povinnost, kterd spotre-
biteldm vyrazné usnadni odstoupeni
od smlouvy uzavrené online. Takzva-
né , odstupovaci tlacitko” zajisti, ze za-
kaznik bude moct smlouvu ukoncit
stejné jednoduse, jako ji uzavrel - tedy
na par kliknuti pfimo na webu. Zména
se tyka vsech online smluy, e-sho-

pU, které prodavaji fyzické produkty

i sluzby, véetné dodavatell energii.

Ministerstvo pro mistni rozvoj zve-
fejnilo prehled mist, kde by mohla
vystavba vétrnych a solarnich elek-
traren probihat rychleji a s mensi-

mi administrativnimi prekazkami

- takzvanych akcelerac¢nich zén. Cel-
kem jde o 94 lokalit rozmisténych po
celém Uzemi Ceska s celkovou rozlo-
hou 474 kilometr( ¢tverecnich, tedy
priblizné 0,6 procenta rozlohy statu.
Zoény jsou soustfedény predevsim
do vétrnéjsich oblasti - typicky jde

o sever republiky, vyssi polohy nebo
nékterd mista na Moravé. Do vybé-
ru vstupovaly i faktory jako ochrana

prirody ¢&i blizkost obci. Vymezeni
z6n neznamena automatické povo-
leni vystavby - i nadale bude nutné
projit standardnim schvalovacim
procesem, pouze nékteré jeho Easti
budou zjednodusené. Akceleraéni
zony jsou aktuadlné velkym tématem
nejen v médiich. Navrh musi jesté
projit pfipominkovym Fizenim, do
kterého se mohly do 1. Cervna zapo-
jit kraje, obce i verejnost. Cesko patfi
v Evropé k zemim s nejpomalejSim
rozvojem veétrné energetiky - vétr-
né elektrarny u nas pokryvaji pouhé
jedno procento vyroby elektFiny.

smlouvy nové na jedno kliknuti
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Plyn roste i vlivem medii

U plynu bylo prvni ¢tvrtleti letoSniho roku jednoznaéné ovladnuto geopolitickou situaci a LNG rizikem. Plyn zacal rok
na cené kolem 27 EUR/MWh, ale tam se dlouho ,,neohral“. Chladnéj3i pocasi, rostouci nervozita ohledné LNG a geo-
politické napéti pattily mezi hlavni spoustéce rlstu ceny zhruba o 10 EUR/MWh. Po lehké stabilizaci v Unoru ptisel
zlom. 28. Unora doslo k eskalaci konfliktu na Blizkém vychodé a k Utokdim na energetickou infrastrukturu v oblasti
Perského zalivu. Klicové bylo poskozeni zafizeni v Kataru a omezeni prajezdnosti Hormuzského prdlivu, kudy proudi
zhruba 20 % svétového LNG. To cenu plynu TTF vystfelilo az k 70 EUR/MWh, coz je téméf 150% navyseni od za¢atku
roku.

Ceny energii na burze:
 Elektfina

Prvni ctvrtleti 2026 bylo na evropském trhu s elektfinou vyrazné ovlivnéno kombinaci drahého plynu,
silné obnovitelné vyroby a kratkych zimnich period. Z pohledu cen patfilo v rdmci poslednich let k tém
méné stabilnim zimnim kvartaldm. Ceny byly pod tlakem lednového chladnéjsiho pocasi, coz zvysilo
poptavku po elektfiné. Na druhé strané byl trh svédkem rekordni vyroby obnovitelnych zdrojd, které

Vv prvnich trech mésicich roku pokryly 48,8 % evropské vyroby elektfiny. Solarni vyroba dosahla his-
torického maxima a vyroba z vétru meziroéné vzrostla o 22 %. Tento mix ved| k extrémnimu rozdilu
mezi cenami v ranni/vecerni $pi¢ce a v polednich hodinach.

ENERGETICKA

] ENERGETICKA
PERLICKA

PERLICKA

Unor 2026 ukazal, jak nervézni
trh s plynem je. Jedina série zprav
o mozném omezeni LNG dodavek
z Kataru a USA stacila k tomu, aby predevsim podle geopolitickych no-
ceny na TTF béhem par dni posilily vinovych titulkd, ne podle denni spo-
o desitky procent. Fyzicky vypadek treby.

NaplInénost zasobnikd plynu

pritom jesté ani nenastal - trh rea-
goval Cisté na riziko. Q1 2026 tak po-
tvrdil, Ze plyn se dnes obchoduje

Duben 2026 patfil k mésicdm s nej-
vys$sSim poctem hodin s extrémné
nizkou cenou elektriny od zavede-
ni denniho trhu. Na ¢eském trhu se
v nékolika dnech objevily zaporné
ceny hluboko pod -20 EUR/MWh.
26. dubna se denni cena elektriny

v intervalu 14:00-14:15 obchodovala
za -489 EUR/MWh. To do jisté miry

Znovu se tak potvrdilo, Ze hodnotu
elektfiny uz neurcuje jen ro¢ni pra-
meér, ale hodinovy profil, a ze flexibi-
lita (akumulace, Fizeni odbér() ma
vys$$i hodnotu nez instalovany vykon.
Napfiklad Spanélsko zaznamena-

lo v Q1 2026 397 hodin se zdpornou
cenou, zatimco o rok drive to bylo
jen 48 hodin. Tento trend se prenesl

Zményna W
globalnim trhy &

EU - 38,21 %
zapricinily vyrazné pretoky z Némec- i do stfedni Evropy véetné Ceské re- 25.5.2026 :
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Vyhled na Q2 2026

Vyhled na Q2 2026

Ve druhém ctvrtleti roku 2026 se trh s elektfinou postupné presouva ze zimniho do jarniho a letniho rezimu. Spo-

treba v regionu bude klesat a fotovoltaika bude hrat ¢im dal vétsi roli. Ocekava se, Ze celkové cenové pasmo zU-
stane relativné nizké, ale s vyraznéjsimi dennimi vykyvy. Cast&jsi vyskyt velmi nizkych nebo zdpornych spotovych
cen se stava standardem, zejména pri kombinaci silné solarni vyroby a nizsi poptavky. Q2 tak potvrzuje strukturdl-
ni zménu trhu: méné extrému v dlouhych pramérech, ale vétsi kolisani v rémci jednotlivych hodin a dni.

Ve druhém c&tvrtleti roku 2026 se pozornost trhu s plynem presouva od pocasi ke geopolitice a globalnim LNG
tokdm. Spotfeba po skonéeni topné sezdny klesa, ale ceny zUstavaji citlivé na vyvoj na Blizkém vychodé a na
dostupnost LNG, zejména z USA a Kataru. Klic¢ovym tématem Q2 bude pribéh injekéni sezény a schopnost Ev-
ropy doplfovat zasobniky bez vyrazného cenového tlaku. Ocekava se spisSe zvysena nestabilita nez trvaly ceno-
vy trend, pficemz kazda geopolitickd zprava mUze vést k rychlym, ale kratkodobym pohybtm.



epet V MEDIICH

Mame zajisténo a ceny neménime

Tiskova zprava, 4. 5. 2026

Bez ohledu na turbulentni zmény na
trhu s energiemi, kdy ostatni doda-
vatelé energii zvedaji ceny, drzi spo-
lecnost epet ceny elektfiny a plynu

od nového roku porad stabilni. Stoji
za tim dlouhodoba strategie fizené-

ho ndkupu energii a zajistovani klien-

td predem - bez ohledu na geopoli-

tickou nestabilitu poslednich mésicu.

Obchodnici epet sleduji vyvoj na
burze prlibézné a nakupuji energie
az tfi roky dopredu, coz je klicem
k tvorbé vyhodnych cenik(l, u kte-
rych budeme i nadale zlstavat.

Ceské domacnosti se po energetické krizi

A al - A 4]
naucily setrit
Tiskova zprava, 31. 3. 2026
Vice neZ polovina Cechu letos topi
stejné jako v predchozich letech.
22 % domacnosti topi méné, stej-
né mnozstvi naopak vice. Spotreba
elektfiny i plynu klesla nejvyraznéji
pred 3 lety, kdy vzrostl zdjem o vy-
uziti dota¢nich moznosti programu

Zelend usporam. Nyni ale k vyraznéj-

Sim zméndm nedochazi.

Dle technickych moznosti domac-
nosti nejcastéji vyuzivaji dalkové
vytdpéni nebo zemni plyn, zatimco
modernéjsi reseni, jako jsou tepelna
Cerpadla, pouziva jen mensi ¢ast

z nich. Zajimavé ale je, Ze pravé te-
pelna cerpadla by si lidé nejcastéji

= (©)

47%

vybrali jako idealni variantu, pokud
by neméli Zadna omezeni. V praxi
v§ak o zméné zdroje vytapéni vétsi-
na domacnosti neuvazuje.

Nejc¢astéjsi zdroj vytapéni
v jednotlivych krajich

@ Zemni plyn
—/

©Q o
lMI Dalkové vytapéni

Cesi stdle tapou ve vyuétovani energii

Tiskova zprava, 26. 2. 2026

Podle aktudlniho prizkumu spoleé-
nosti epet ma témér polovina Ces-
kych domacnosti (47 %) problém
porozumét svému vyuctovani ener-
gii. Nejvétsi nejasnosti jsou kolem
regulované a neregulované slozky
ceny, kterou nedokazi spravné rozli-
Sit dvé tretiny dotdzanych. 17 % lidi
si neumi spocitat ani jednoduchy
preplatek nebo nedoplatek ze zaloh.

Vyuctovani je pritom jediny moment

v roce, kdy maji zakaznici komplet-
ni prehled o svych nakladech. Pro
mnoho domacnosti ale predstavuje
spiSe stres nez orientacni bod.

Co jste po obdrzeni vyuétovani fesil/a?

1. Nefesil/a jsem nic

50%

2. Zménil/a jsem vy3i nebo zplisob plateb (zalohy, frekvence)

3. Podival/a jsem se na cenik VA

Kterym ¢astem vyuctovani jste nerozumél/a?

63 %

. Regulovana vs. neregulovana cast
[l Distribu¢ni poplatky

Jednotkova cena energie
. Vypocet preplatku/nedoplatku

Rozdil mezi spotfebou a zalohami

SEZNAMTE SE S EPH

Teplarna Komorany:
Moderni energie
severozapadnich Cech

Skupina Teplarna Komofrany je stabilnim energetickym partnerem mést a obci v severozapad-
nich €Cechdch. Uz vice nez 80 let pFispiva k energetické stabilité regionu a prostfednictvim
darcovského programu podporuje mistni spolky, skoly, sportovni kluby i neziskové organizace.
Skupinu tvofFi spole¢nosti United Energy, Severoceska teplarenska a Gabit, které spolecné

zaméstnavaji pfiblizné 300 lidi.

Spole¢nost epet vznikla pred

20 lety jako soucast United Ener-
gy a postupné se transformovala
na dodavatele pro velkoodbéra-
tele a nasledné i pro domacnosti.
Dnes United Energy provozuje

v Komoranech u Mostu elektrarnu
s kombinovanou vyrobou elektri-
ny a tepla o instalovaném vykonu
243,5 MWe. Severoceska tepla-
renska zajistuje spolehlivé do-
davky tepla a teplé vody pro vice
nez 30 tisic domacnosti i fadu
verejnych a komerénich objektl
na Mostecku. Spole¢nost Gabit
poskytuje sluzby bytovym druz-
stvlim a SVJ a spravuje pfiblizné
4 500 bytd.

Budoucnost je v ekologickém
pFistupu

Teplarna Komorany aktudlné pro-
vozuje pét kotld. PGvodnim palivem
bylo hnédé uhli, jehoz vyuziti vSak
postupné omezuje a uz nékolik let
investuje do ekologizace provozu.
Ze sedmi uhelnych kotl( zUstaly

Vv provozu Ctyfri, a i ty budou nejpoz-
déji do roku 2030 nahrazeny novymi
zdroji. Prvnim krokem ekologizace
byl v roce 2021 kotel na biomasu
vyuzivajici vyhradné evropskou le-
gislativou certifikovanou bioma-

su. Cilem teplarny je zarucit, ze
kazda tuna spalované biomasy bude

ziskdna s maximalni Setrnosti k pfri-
rodé. Nesmi pochazet napriklad

z chranénych uzemi nebo ze vzac-
nych vysadeb, ani se nesmi jednat

o drevo urcené k jiné spotrebé.

Zasadnim krokem pro ekologiza-

ci provozu je vystavba zarizeni pro
energetické vyuziti odpadu (ZEVO).
Jde o moderni evropsky uznava-

né feSeni predstavujici spolehlivou

a ovérenou technologii energetické-
ho vyuzivani odpadd. Jiz na zac¢atku
roku 2027 se stane patym zafizenim
svého druhu v CR. Misto skladkova-
ni odpadu, ktery jiz nejde recyklovat,
jej vyuzije pro vyrobu elektriny

a tepla. Ro¢né se tim zhodno-

ti az 150 tisic tun odpadu, ktery by

jinak na skladce emitoval skleniko-
vé plyny. Vyjimku tvori nebezpec-
ny odpad, ten v ZEVO Komorany
vyuzivan nebude. Zkusebni provoz
ZEVO bude zahajen v listopadu to-
hoto roku.

Investice, které snizuji emise

ZEVO samotné zajisti odbérateldm
v kraji plnou dodavku tepla v letnich
mésicich. V zimnich obdobich

a béhem Spicek bude doplnéné kot-
lem na biomasu a novym paroplyno-
vym blokem, ktery je také ve vystav-
bé. Stabilita a spolehlivost dodavek
tak zUstane zachovana. ZEVO

i ostatni nova vyrobni zarizeni splni
ty nejpfisnéjsi pozadavky na ekolo-
gicky provoz. A navic jen vyuzitim
odpadu ro¢né usetfi az 120 tisic tun
uhli, coz predstavuje roc¢ni Usporu az
180 tisic tun emisi CO, vyprodukova-
nych nejen pfi spalovani, ale také

v pribéhu tézby a pfepravy. Pre-
smérovanim odpadl do energetic-
kého vyuziti soucasné snizi mnozstvi
emisi sklenikovych plynt vznikaji-
cich sklddkovanim a i ostatni emise
budou vyrazné nizsi nez nyni.




ENERGIE & PRAVO

USPORNA DOMACNOST

Vase data pod ochranou

Energeticky trh dnes neprochazi jen cenovymi zménami, ale i zménami pravnimi. Jednim

z témat, které s digitalizaci energetiky nabyva na vyznamu, je ochrana osobnich udaju spotfe-

bitelti. Chytré mé¥eni, online zdkaznické zény nebo sdileni dat mezi uéastniky trhu znamenaji

v s

praci s podrobnéjsimi informacemi o spotifebé. Co to v praxi znamena? Sbhira se o zakaznicich
vice dat nez dFive? A jak zakon zajistuje, aby se s témito udaji naklddalo bezpeéné?

Pravé ochrané Udajd spotrebiteld

a pravidlim, ktera jejich zpracovani
v energetice upravuji, se budeme vé-
novat v dnesni pravni rubrice.

Ochrana osobnich udaji

Diky digitalizaci celého oboru dnes
dodavatelé energii pracuji s podrob-
nejsSimi udaji o spotrebé svych klien-
td. Toto pocindni ma oporu v zdko-
né a podléha prisné kontrole. Nejde
0 zadné ,;sledovani domacnosti, ale
o sbér technickych dat nezbytnych
k tomu, aby i energeticky trh fungo-
val spolehlivé a féroveé.

Energetické spole¢nosti mohou
zpracovavat osobni Udaje pouze

Vv rozsahu nezbytném pro plné-

ni smlouvy a zakonnych povinnosti.
Vyplyva to nejen z GDPR (Obecného
narizeni o ochrané osobnich udaj0),
ale také primo z energetického za-
kona - napriklad z § 20a a § 51, které
upravuji povinnost predavani udaju
potrebnych pro fungovani trhu.

Udaje o spotiebé maji vzdy jasné
dany ucel, rozsah i dobu uchovani

a rozhodné nejsou ,volné k pouziti“.
Neni mozné poskytovat je za ucelem
reklamy ani je vyuzivat z jinych dua-
vodu, nez stanovi zdkon. Zakaznik je
tak v tomto ohledu chranénou stra-
nou regulovaného vztahu.

\ \

Prehledné

Udaje zakaznika o spot¥ebé:

¢ slouzi vyhradné k fungovani trhu
a vasi smlouvy,

* maji jasné dany ucel a dobu ucho-
vani,

* nejsou pouzivany pro reklamu ani
Lprodej dat”.

K tdajim se mohou dostat pouze
subjekty, které k tomu maji zdkon-
ny davod:

« distributor,
e operator trhu (OTE),
* dodavatel energie.

Jakou roli ma dodavatel ener-
gie pFi ochrané zakaznika?

Dodavatel energie neni pouze
prodejcem, ale smluvnim part-
nerem v regulovaném odveétvi

s jasné stanovenymi povinnost-
mi. Podle § 11 odst. 1 energetic-
kého zdkona je povinen jednat
transparentné, poskytovat prav-
divé a uplné informace a umoz-
nit zdkaznikovi orientaci ve
smluvnich podminkach.

| v epet se proto zaméruje-

me na to, aby zdkaznikdm bylo
jasné, za co plati a jak mohou
svou spotrebu optimalizovat -

a to prostrednictvim zakaznické
linky, online zakaznického porta-
lu i odborné podpory.

Magda Kohoutkova je dlouholetd povérenkyné pro ochranu osobnich udajd
(DPO) v energetickém sektoru a ve spolecnosti epet. Zaroven je spoluza-
kladatelkou a jednatelkou spolecnosti Privacy Major, zamérené na ochranu
osobnich Udaji a compliance nejen v regulovanych odvétvich. Ve své praxi
propojuje pravo, technologie a ochranu zékaznikd.

Letni rezim domacnosti:

Léto ma vonét po dovolené, otevienych oknech a dlouhych vecerech na terase nebo na za-
hradé. Jenze zatimco my preladujeme na letni tempo, nase domaci spotfebice jedou mnohdy
zbyteéné pofad naplno. Staéi ale par drobnych zmén a vase domacnost si miZe dat prazdniny

stejné jako vy.

V zimé reSime hlavné topeni, v 1été

se spotreba energie presouva jinam.

Do hry vstupuji ledni¢ky, klimatiza-
ce nebo spotrebice, které zbytecné
hreji a zvysuji teplotu v domacnos-
ti. Dobra zprava je, ze vétsinu téch-
to ,letnich Zroutl“ mizeme ovladat.
Casto sta&i opravdu malo - upravit
nastaveni, zménit nase navyky nebo
jen védét, kdy a jak spotrebic¢ pou-
Zivat.

Lednice a mrazak jedou naplino

S rostouci venkovni teplotou roste

i spotreba lednice a mrazaku. O to
vic, kdyzZ je ¢asto otevirdme, ukla-
ddme do nich teplé potraviny, dava-
me si chladit ndpoje a vybirdme tu
spravnou zmrzlinu. Idealni je drzet
lednici kolem 5 °C a mrazadk mit na-
staveny na -18 °C. PomUze i Uuplné
jednoduchy navyk - nenechavat
dvere otevrené déle, nez je nutné.
Lednice by méla byt zhruba ze tfi
Ctvrtin zaplnénd, aby udrzovala sta-
bilni teplotu, ale zdroven ne prepl-
néna, aby v ni mohl proudit vzduch.
Pravidelné také odmrazujte, maze-
te tim snizit spotfebu az o desitky
procent. V |été se totiz tvofi rychleji
ndmraza.

Klimatizace a vétraky - komfort vs.
spotfieba

Klimatizace patfi mezi nejvétsi letni
Zrouty. Pritom Casto staci trosku ji
poladit a bude fungovat efektiv-
néji. Rozdil mezi venkovni a vnitr-
ni teplotou by mél byt idedlné 5 az
7 °C - nic se nema prehanét. Kazdy

dalsi stupen navic nejen ze neni
Uplné zdravi prospésny, ale zname-
na i vyssi spotfebu. Pomaha i kom-
binace se stinénim - zatazené za-
luzie nebo zdvésy dokazou snizit
prehfivani mistnosti dfiv, nez vibec
zapnete klimatizaci. Nékdy posta-
¢i pouze ventilator, ktery ma vyraz-
né nizsi spotfebu. Neochladi sice
vzduch, ale vytvofi pocit pfijemnégj-
Siho prostredi.

Vafeni a spotfebice, které zbytec-
né hreji

V |été casto zapominame, ze kazdé
vareni nebo peceni ndm zahtivd do-
macnost. Trouba, spordk i susicka
pak nuti klimatizaci pracovat jesté
vic. Tady ndm muze pomoct lepsi
planovani - treba varit spis rano
nebo vecer, kdy neni takové horko.
Vyuzivat mizeme mensi spotrebi-
Ce, jako je mikrovinka nebo rychlo-
varna konvice, a varit s poklickou,
ktera zkracuje dobu pfripravy. Mycku
i pracku se vyplati poustét plné
naplnéné a idealné na uspor-
ny program. Kazdy cyklus
navic znamena nejen spotre-
bu elektriny, ale i dalsi teplo

v domacnosti.

Stand-by rezim
Zere i v lété

kavovar nebo nabije¢ky ¢asto zU-
stavaji zapnuté ve stand-by rezi-
mu a v tichosti si dal spotrebovavaji
energii. Samotna spotreba je mala,
ale v souctu muze tvorit az nékolik
procent rocni spotreby. Léto je ide-
alni doba tyto ,tiché odbéry” ome-
zit. Staci projit zasuvky a vypnout
to, co skute¢né nepotrebujete.

Léto neznamena3, Ze vSechny spotre-
bice vypneme, ale ze se je naucime
pouzivat chytre. | malé zmény v kaz-
dodennim fungovani domacnosti
dokazou snizit spotrebu bez toho,
abyste se museli vzdat pohodli.

Ani kdyzZ jste na
dovolené nebo
travite vétsinu Casu
venku, domacnost
se Uplné nezasta-
vi. Televize, router,
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Stéehujete se?
Nezapomente
na vvhodneé energie

Jaro vybizi ke zménam. Nékomu staci vyménit Satnik, jiny chce vyménit celou domdacnost.
Najemni bydleni je dnes rostouci trend, ktery ale p¥i zméné dokaze mnohdy zamavat s rozpo-
¢tem. Nenechte se vtahnout do pasti drahych energii. Pfi zméné bydleni si odstéhujte i vyhod-
nou smlouvu na elekt¥inu i plyn.

Co si pFipravit

Podle toho, co resite, se lisi i potreb-
né podklady. Pri prepisu odbérné-
ho mista budete potfebovat posled-
ni vyuctovani pdvodniho odbératele,
aktudlni stav elektroméru ¢i plyno-
meéru a doklad o vztahu k nemovi-
tosti. PFi sjednani nové smlouvy staci
smlouva nebo vyuctovani od stava-
jiciho dodavatele a doklad o vzta-
hu k nemovitosti. Pozor, stav elek-
troméru neni jen formalita - umozni
spravedlivé rozdéleni spotreby mezi
plvodniho a nového odbératele. Bez
néj distributor spotrebu pouze od-
hadne, coz mize vést k nepfesnému
vyuctovani.

Jiz jste se rozhodli, Ze se stéhujete
do nového? Vse vyfidite online, roz-
dil bude jenom v podkladech dle
toho, jestli jde o ndjemni smlouvu
nebo jste si pofidili novy byt, ddm
nebo chatu. Celym procesem vas
na www.epet.cz provede jednodu-
chy prdvodce. Vyplnite potfebné dované Udaje spravné a komplet-
Udaje a epet vam pripravi nabidku né. Chybéjici nebo nespravné in-
a nadvrh smlouvy. Tu elektronicky po- formace mohou cely proces zmény
depiSete a o vSe ostatni se postara- dodavatele prodlouzit. Jakmile je
me. Pak zacina c¢ast, kde pracujeme vSechno pripravené, informujeme
za vas. Na zdkladé plné moci vas za- vas o terminu zahajeni dodavky.
stoupime v celém procesu, poda-

me vypoved smlouvy u stavajiciho

dodavatele a zajistime uzavreni
smlouvy s distributorem energii ve
vasem regionu.

Na co si dat pozor

JAK DLOUHO

Je dllezité uvést vSechny poza- TO TRVA?

Proces zmény dodavatele a uza-
vieni nové smlouvy zavisi na
soucinnosti stavajiciho dodava-
tele a distributora. Vétsinou trva
nékolik tydnUl, nez dojde k zaha-
jeni dodavky od epet.

Krok 1 Krok 2 Krok 3 Krok 4 [ (L] &}

Online Nabidka Online podpis epet vypovida Zahajeni
privodce a smlouva smlouvy stavajici smlouvu dodavky epet

smlouvy -
jak na to?

s pfepisem

Pfechod k epet

Smiouva
s distributorem ve vasem regionu

Pfepis odbérného mista
a veskera administrativa

Co epet
zafidi
za vas?

it

Vypis z katastru
+ plnd moc plvodniho majitele

Cosi

pFipravi

PTATE SE

Otazky z call centra

Chystate se na dovolenou? Kromé baleni kufru se vyplati vénovat par minut i energiim. UsetFi-
te penize, zvysite bezpecnost domacnosti a cestovani bude o néco klidnéjsi. Na co se v souvis-
losti s dovolenou nejcastéji ptaji nasi klienti?

Jak spravné zachazet s elek-
tronikou pFi cestovani?
Elektroniku balte tak, aby byla chra-
néna pred narazy a vlhkosti. Idedlni

jsou pouzdra nebo obaly s mékkou
vyplni. Pokud cestujete letadlem,
vezmeéte si dllezitou elektroniku (te-
lefon, notebook, powerbanku) do
priruéniho zavazadla. Jednak kvdli

bezpecdnosti, ale také kvl pravidldm
leteckych spolecnosti.

Jak je to s powerbankami

a bezpecnosti?

Powerbanky jsou skvély pomocnik,
ale zachazejte s nimi opatrné. Ne-
vystavujte je pfimému slunci ani ex-
trémnim teplotam (napfriklad v auté).
Pri prepravé letadlem je méjte v pri-
rué¢nim zavazadle a chrante jejich
kontakty pred zkratem. Standardné
je bez omezeni povolena kapacita
do 100 Wh, u veétsi kapacity (do 160
Wh) je vyzadovan souhlas letecké
spolec¢nosti, nad 160 Wh je preprava
prisné zakazana.

@ Ma smysl odpojovat vSsechny
spotfiebice, nebo staci jen né-
které?

Zamérte se hlavné na ty, které maji
tzv. pohotovostni rezim (stand-by).
Ty spotrebovavaji energii i tehdy,
kdyz je aktivhé nepouzivate. Lednici
a mrazak samozrejmé nechte zapnu-
té, ale zkontrolujte, zda jsou sprav-
né zavrené, pripadné nastavené na
usporny rezim. U delsi dovolené
zvazte jejich vyprazdnéni a vypnuti.

Co bychom méli udélat doma
pfed odjezdem, abychom ne-
plytvali energii?

Nejjednodussi je projit domacnost
,oCima elektroméru®. Vypnéte spo-
trebice, které by bézely zbyteéné -
televizi, set-top box, herni konzoli
nebo kavovar. Nezapomente ani na
drobnosti jako nabije¢ky v zasuv-

ce. Pokud to jde, vypnéte je Uplné ze
sité. Vypnéte prodluzovacky s vypi-
nacem. Usetrite nejen elektfinu, ale
snizite i riziko prepéti.

@ Co idealné udélat s jistici?
Mam vypnout elektfinu
v celém byté?

Zalezi na délce vasi nepritomnosti

a typu domacnosti. Pokud odjizdite
na delsi dobu, mUize byt bezpecné
vypnout hlavni jisti¢. Myslete ale na
to, ze tim vyradite i zafizeni, kterd by
mela bézet neustdle. Napf. zabezpe-
¢ovaci systém nebo chytrou domac-
nost. V takovém pripadé je lepsi od-
pojit jen jednotlivé spotrebice.

Co voda a plyn?

Zavrete hlavni pfivod vody, abyste
predesli pfipadnému uniku. U plynu
plati totéz, pokud doma nemate za-
fizeni, které musi z0stat v provo-
zu. Vyrazné tak prispéjete k celkové
bezpecnosti domacnosti.

Vyplati se béhem dovolené
snizit zdlohy za energie?

Kratkodoba nepritomnost obvykle
nema na vysi zadloh vyrazny vliv. Za-
lohy se nastavuji podle dlouhodo-
bé spotreby domacnosti, ne podle
nékolika tydnd dovolené. Pokud ale
vite, ze bude doméacnost dlouho-
dobé prazdnd, odjizdite na opravdu
dlouhou zaslouzenou dovolenou, vy-
plati se spotrebu i nastaveni plateb
zkontrolovat.




PREDSTAVUJEME epet

Kdyz jde o penize:

s
e

Tym fakturace a pohledavek v epet je mistem, kde se kazdy
den potkavaji data, systémy a realné zZivotni pfibéhy nasich
zakaznikd. Nasim cilem je jediné - aby vSechny faktury a plat-
by sedély a vSe fungovalo tak, jak ma, a zakaznici se na nas
mohli vZdy spolehnout. Kazda Zivotni situace totiZ ma feseni.

Dvé casti, jeden tym

Fakturace a pohledavky jsou soucas-
ti vétsino tymu, ktery se stard o ves-
keré zakaznické potreby. Jedna ¢ast
tymu reSsi fakturaci a druha cast plat-
by. ,Kazdy specialista v tymu resi
svoji oblast, jejich prace se ale pfi-
rozené prolina. Pokud bychom ne-
hlidali tyto procesy, jenom tézko by-
chom mohli fungovat jako spolehlivy
dodavatel,” vysvétluje Jana Urbani-
kovd, manazerka tymu.

Faktura neni jen Cislo
Faktura neni jen papir a Cisla, za

kazdou stoji dlouha cesta. Zadi-
na odectem elektroméru nebo

plynomeéru - at uz fyzickym, dal-
kovym, nebo odhadem spotreby,
pokud odecet chybi. Odecet prove-
de distributor pripadné zakaznik sa-
moodectem, nasledné jej zkontro-
luje distributor, ktery z néj vytvori
faktura¢ni data a nahraje je do sys-
tému EDC (Elektroenergetické da-
tové centrum). Pfes OTE (Operator
trhu s elektfinou a plynem) jsou tato
data prifazena konkrétnimu doda-
vateli a nasledné se dostavaji k nam
do epet. U nads projdou dalsimi kon-
trolami (zkontrolujeme spotrebu,
sazby, jistice) a teprve poté vystavi-
me fakturu. Regulovana ¢ast ceny je
vzdy prefakturovana beze zmény dle
Cenového rozhodnuti ERU (Ener-
geticky regulac¢ni urad), obchodni

Jak vznika vase vytctovani krok za krokem

0O @ ® 06, ©.060 @

Cast pak vychazi z platné smlouvy
se zadkaznikem. U smlouvy na dodav-
ku elektriny ¢i plynu faktura obsa-
huje pouze obchodni slozku. ,Cilem
je, aby cely tento proces probéhl co
nejrychleji. V praxi se nam dari vy-
fakturovat priblizné 95 % dat do jed-
noho tydne, pricemz meési¢né jich
prichazeji desetitisice,” priblizuje
praci tymu Jana Urbanikova.

Kdyz zdkaznik potfebuje pomoct
s platbami

Neoddeélitelnou soucasti tohoto od-
déleni jsou pohledavky, kde pa-
rujeme platby, kontrolujeme ucty

a pomahame treba pfi necekanych
nedoplatcich. Re$ime naptiklad
chybné odeslané platby nebo admi-
nistrativu spojenou s dédickym fize-
nim. Zakazniky kontaktujeme pro-
stfednictvim e-maild, dopist, SMS

i telefonicky - vzdy s cilem najit zpa-
sob, jak situaci nejlépe vyresit.

Za Cisly jsou lidé

Prestoze je nasSe prace hodné o &is-
lech a systémech, stoji predevsim
na lidech. Hlidame spravnost vysta-
venych faktur a zaloh a v pohledav-
kach se pak kazdy den individudlné
vénujeme konkrétnim zivotnim situ-
acim nasich zakaznik{. ,Tym funguje
jako celek a nasim spole¢nym cilem
je vzdy spokojeny zdkaznik,” uzavira
Jana Urbanikova

POTKALI JSME SE

s Bezva Festem v Praze

Prvni dil Bezva Festu v Praze prinesl v poloviné kvétna t¥i dny
plné energie, zadbavy, inspirace a spoleénych zazitki pro celou
rodinu - letos poprvé pod stfechou. Navstévnici si uzili pestry
program na nékolika pédiich, kde se stfidala hudba, sportovni
show i interaktivni vystoupeni pro déti. U vseho byl spole¢né

s vami i epet, ktery je jiz druhym rokem generdlnim partnerem
celé festivalové Sitry.

V nasi epet zéné si déti mohly vy-
zkousSet aktivity zamérené na ener-
gie a ziskat nové védomosti, zahrat
si energetické pexeso, posilit stabi-
litu na balan¢ni podlozce nebo vy-
zkouSet svoji rychlost a Sikovnost na
pumptracku a parkouru. Potrénovaly
si tak nejen hlavicky, ale i télo.

Také epet stage byla plna energic-
kého programu, do kterého se déti
aktivné zapojovaly. At uz to byl
soutézni epetFaktor, promenada

s Ucastnicemi Miss Czech Repub-
lic, jejimz je epet hlavnim partnerem,
nebo zabavné tanecky s moderato-
rem a nasim maskotem Gustavem.
V princeznovské zéné se pak mohla
kazda mald princeznicka vyfotit

u kralovského epet hradu.

Bezva Fest znovu potvrdil, ze rodin-
ny festival maze nabidnout vic nez
jen zabavu. Pojdme se potkat na
dalSich zastavkach, které nas jesté
Cekaji. Uziji se je velci i mali.
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Bezva léto pokracuje! Nejvic nas nabiji
DalsSi zastavky Bezva Festu energie fanougkﬁ a kéva

jsou porad pred nami

ENERGIE Z POHYBU

Na kurtu jsou jen dvé, musi zvladnout Gplné vSechno, prosté neni kam a za koho se schovat.

Z Prahy zamitil Bezva Fest do Hrad- o S nasimi beachvolejbalovymi reprezentantkami Marii-Sarou Stochlovou a Markétou Svozilovou
ce Kralové a v éervnu $idra festival(l Litomé&Fice jsme si povidali o tom, kde berou energii do vrcholového sportu i do Zivota, jaké maji predza-
pokra&uje tfemi dal$imi zastavkami T pasové ritudly a jak odpogivaji.
ve Slavkové u Brna, Plzni a Litome- Hradec Krélové
Ficich. Pokud jste nestihli navsté- Praha g leeie
vu v dubnu ani v kvétnu, mate jesté @ 17.519. dubna
porad prilezitost uzit si rodinny den Plzei
plny hudby, her a letni atmosféry. & CERGE
Ani tentokrat u toho nebude chybét
epet se svou energetickou zénou ®
L. L . Slavkov u Brna
plnou soutézi a aktivit pro déti. 13, cervna
Prijdte se nabit dobrou naladou. Té-
Sime se na vas!
~ » ~ V &
Komoranské détské hry | 13. cervna
Na jezefre Matylda u Mostu se od poradanych Severoc¢eskou tepla-
dubna do kvétna konaji oblibené za&- renskou a United Energy. | letos na-
vody dracich lodi. Za zdbavou, skvé- bidne bohaty program pro déti,
lym programem i pohybem mu- pohybové aktivity, kreativni zény
Zete vyrazit 13. ¢ervna na sedmy i doprovodny program v krdsném
ro¢nik Komoranskych détskych her okoli jezera.

Letpl evropské hry handicapované mladeze o
Emil Open | 3. éervence o — : : -

LRI

Pamatujete si okamzik, kdy vam V ¢em je beachvolejbal pro vas s publikem a celkové je to vic o po-
Brno opét privitd mladé sportovce z celé Evropy na Letnich evropskych doslo, Ze beachvolejbal je ,,ten* jiny - lepsi nez klasicky volejbal citu nez jen o vykonu.
hrach handicapované mladeze. Tentokrat od 1. do 5. ¢ervence. Tato vyjimec- sport? v hale?

na akce propojuje sport, radost z pohybu a podporu mladych lidi se zdra- Co byl zatim nejvétsi nebo nejdile-

votnim znevyhodnénim. Vedle soutézi nabidne také doprovodny program Marie-Sara: Rekla bych, Ze to pfislo Marie-Sara: Pro mé je to vlastné ZitéjSi moment vasi kariéry?
a ukazky sportl pro verejnost. Za organizaci her stoji Nadace Emil, kterou uzZ na mém prvnim mezinarodnim uplné jiny sport. V hale je na hris-
spole¢nost epet dlouhodobé podporuje. turnaji - na mladeznickém mistrov- ti Sest hracek, kazda ma svou roli, Marie-Sara; NejvétSim zazitkem byly
stvi Evropy. Tam jsem naplno objevi- a kdyz se nedari, mUze pfijit stFidani. bezpochyby olympijské hry v Parizi
la kouzlo beachvolejbalu a zdroven si V beachvolejbalu jste jen dvé a musi- 2024. Hrat na ikonickém kurtu pfimo
= = uvédomila, ze mezinarodni Uspéchy te zvladat uplné vSechno - bez moz- pod Eiffelovou vézi je néco, co se jen
F-O-o- D- plkn I k I 30. Srpna jsou redlné na dosah. nosti ,,schovat se”. Navic se neustale tézko prekonava. Navic tam se mnou
prizplsobujete podminkam, at uz je mohla byt i moje rodina, coz pro mé
Posledni prazdninova nedéle bude pro déti a celé rodiny. Cekat na vas Marketa: Asi to nebyl jeden konkrét- to vitr, vedro nebo dést. mélo obrovsky vyznam. Za nejdule-
na prazské Ladronce patfit dobré- budou specidlni piknikové kose ni moment, ale hodné silné jsem si to Zitéjsi ale povazuji obdobi po olym-
mu jidlu, viinim z celého svéta, za- nebo muizete zkusit $tésti v tom- uvédomila v dobég, kdy jsem byla zra- Marketa: Beach je pro mé mnohem pidadé a prvni sezénu s Maki. Musela
jimavym kucharskym show a po- bole. A my u toho opét nebude- nénd. Tehdy mé nejvic hnala dopredu komplexnéjsi a zaroven vic individu- jsem postavit novy tym a doslova za
hodové atmosfére. Oblibeny me chybét. Prijdte si uzit opulentni praveé predstava, ze se vratim na kurt alni. Clovék ma vétsi kontrolu nad néj bojovat.
gastronomicky festival F.O.0.D. pik- piknik ve spole¢nosti foodblogerd, a budu moct znovu hrat. Doslo mi, hrou. Na kurtu jste jen dvé a kazdy
nik nabidne desitky stankd, street ktefi nastavuji trendy pro nadsené jak moc pro mé beachvolejbal zna- kontakt s mi¢em je dulezity. Je tam
food, sladké speciality i program i zdravimilovné stravniky. mena. taky uUplné jina energie, kontakt
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Marketa: Jednim z nejvétsich mo-
mentd pro mé bylo 2. misto na mis-
trovstvi Evropy do 22 let, které pri-
Slo po nékolika mésicich rehabilitace
po zranéni. Byla to takova pomy-
slnd tfesnicka celého comebacku.
Silné ale vnimam i nasi prvni sezénu
s Maru, kdy jsme se dokazaly pomeé-
rovat s top tymy a ¢asto ndm chybél
jen maly kousek k vitézstvi. O to vic
si pak vazim toho, ze jsme se spo-
le¢né dostaly i na mistrovstvi svéta.

Kde berete energii do tréninku i za-
pasu?

Marie-Sara; Mozna to zni jednodu-
Se, ale pro mé je klicové, aby mé to
porad bavilo. Snazim se uvédomovat
si, jaké mam 3tésti, ze mazu délat
sport jako praci. A ve chvilich, kdy se
nedari, se opirdm o kazdodenni ruti-
nu - ta je pro vrcholového sportov-
ce nutnosti a vlastné se na ni stavate
tak trochu zavisli.

Marketa: Velkou ¢ast energie beru

z lidi kolem sebe - z rodiny, kama-
radyd a celkové z prostfedi, ve kte-
rém se citim dobre. Pomaha mi

i umét na chvili vypnout a byt mimo
sport. A s Maru si ¢asto délame leg-
raci, ze nemaly podil na nasi energii
ma i dobrd kava, kterou si obé rady
a Casto dopravame.

Mate néjaky ritudl nebo ,,nako-
pavac¥, ktery vam pred zapasem
pomaha dostat se do spravného
tempa?

Marie-Sara: Pred dulezitym zapa-
sem mé urcité uvidite s kdvou v ruce
a sluchatky na usich. A musim pfi-
znat, ze i priprava Ucesu a outfitu
patfi mezi moje malé, ale ddlezité ri-
tudly.

Marketa: Asi nemam Uplné konkrét-
ni ritual. Spis resime, aby vSechno
kolem dobre fungovalo a ,,sedlo si“ -
treba i takova mali¢kost jako outfit,
ve kterém se ¢lovék citi dobre, do-
kdze hodné ovlivnit pocit na kurtu.
Rada si pred zapasem pustim hudbu
a postupné se ladim na hru.

Jaka je pro vas idedlni teplota pro
beachvolejbalové zapasy?

Marie-Sara: |dedl je kolem 25 stupnd,
slune¢no a lehky vanek. Ani velké
horko, ani zima. Ale tohle idedlni po-
Casi zazijeme malokdy.

Marketa: Rozhodné mam radé-

ji teplo, k beachvolejbalu to pros-

té patri. Ale UpIné nejlepsi je pro mé
teplota nékde kolem 24 stupnd, kdy
je to jesté prijemné na vykon a ¢lo-
vék se neciti Uplné ,uvareny*.

objevujeme hezka mista, obchody

a snazime se uzit si ten ¢as mimo
kurt i trochu jinak. Velkou roli pro
mé hraji i pratelé - at uz se potkdme
kdekoliv, vzdycky mi pomutzou na
chvili ,vypnout” od sportu a pfijit na
jiné myslenky. Kdyz mam opravdu
volno, jezdim za rodici na vesnici. To
je pro mé absolutni oaza klidu, kde
si nejvic odpocinu a dobiju energii.

Marketa: Asi rychlovarna konvice
nebo kavovar, bez nich si svij bézny
den uz Uplné neumim predstavit.

Jaka informace o vas by prekvapila
lidi, ktefi vas znaji jen z kurtu?

Marie-Sara: Mozna to, jak moc jiny je
mUj svét mimo kurt. Zatimco na h¥is-
ti jsem hodné energicka a soutéziva,
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nékde zakopavam nebo do néceho
narazim a uz to beru jako takovou
normalni soucast svého zZivota. Vét-
Sinou, kdyz potkdm nékoho nového,
tak se mé pt4a, jestli jsem v pohodé...
A taky to, ze i kdyz hraju ,pldzovy”
sport, tak ve volnu vyradzim odpoci-
vat spis do hor.

™ Nejvétsi uspéchy Marie-Sary Stochlové
1. misto na mistrovstvi Evropy do 18 let (2016)
1. misto na Challenge Beach Pro Tour Dubaj (2022)

Nejvétsi iuspéchy Markéty Svozilové
Vicemistryné Evropy do 22 let (2023)
17. misto na mistrovstvi svéta (2025)

Beachvolejbal ma neuvéfitelnou at-

mosféru. Co vam na turnajich nejvic
dobiji baterky?

Marie-Sara: Zalezi na tom, kde zrov-
na hrajeme. V Cesku, tfeba v Ostra-
vé, kterd patri mezi Spicku svétovych
turnaju, jsou to jednoznacéné fanous-
ci. Ta energie z tribun vas dokaze
posunout na uplné jinou uroven. Na-
opak pfi dlouhych cestach a turna-
jich daleko od domova je pro mé
nejvétsi oporou kontakt s rodinou -

i kdyby jen pres telefon.

Marketa: Nejvic mé dobijeji fanousci,
tym a celkova atmosféra kolem tur-
naje. Kdyz je dobra energie na kurtu

i mimo néj, ¢lovéka to strasné nakop-
ne a hned se hraje lip. Je to presné ten
pocit, kvUli kterému ten sport délam.

Kde a jak dobijite energii mimo kurt?

Marie-Sara; Na turnajich nejcasteé-

ji u dobré kavy s Maki - udélaly jsme
si z toho takovy nas maly ,sport“

a hleddme kvalitni kavarny po celém
svété. A kdyz nejsme v kavarné,

17. misto na OH Pariz (2024)
17. misto na mistrovstvi svéta (2025)

Marketa: Nejradsi dobijim ener-

gii v pfirodé - mam rada hory nebo
obecné pobyt venku, kde si dokazu
nejvic vycistit hlavu. Zaroven pro meé
hodné znamena ¢as s rodinou a ka-
marady, takze si rdda udélam vikend
v Brné, zajdu do svych oblibenych
podnikd a stravim ¢as s lidmi, na
kterych mi zalezi.

Kdybyste méla jmenovat jeden spo-
trebic, ktery vdm doma Set¥i energii,
Cas a tfeba i nervy, ktery by to byl?

Marie-Sara: Jednozna&né kavovar.
Bez néj bychom se doma neobesli.

mimo néj vyhledavam spis klid, pFiro-
du a ¢as se zviraty, kterd pro mé moc
znamenaji. Zaroven meé bavi a zaji-
ma moda nebo svét aut. Jsem ta-
kova trochu netypickd kombinace -
blondyna v Mini Cooperu, kterd vi,

co ma pod kapotou, a kdyzZ je potre-
ba, zvlddne si i vymeénit pneumatiku.
| proto mam treba dva instagramové
Ucty - jeden sportovni a druhy uplné
jiny. Je to pro mé protipdl k tomu, co
délam kazdy den, a tak trochu mé to
udrzuje pri smyslech.

Marketa: Mozna by lidi prekvapilo, ze
mimo kurt jsem docela nesika. Porad

vvvvvv

Co je podle vas nejdulezitéjsi pro
dobfie fungujici sportovni dvojici?

Marie-Sara: Jednoznacné komunika-
ce a dlvéra. Oteviend komunikace
je v naSem sportu naprosto klicova,
protoze nejsme ani klasicky tymovy,
ani individualni sport. A stejné ddle-
Zitd je dUvéra - ve spoluhracku, tre-
néra, ale i v samu sebe.

Markéta: Davéra a komunikace. Bez
toho to nejde. Clovék musi védét,
Ze se na partacku muaze spolehnout,
a zdroven si vSechno Fict otevrené,

i kdyz to neni vzdycky pfijemné.
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Malé napady,
velka budoucnost

Prvni rocnik Objevitelu udrzitelné

budoucnhosti ma své vitéze

> ws

Mluvit o lepsi budoucnosti, nhebo pro ni néco skute¢né udélat? Véfime, ze kdyz dame détem
prostor zlepsit svét kolem sebe, ma to smysl pro nas vsechny. A pravé proto jsme na podzim
2025 spustili projekt, ktery dava détem pfilezitost udélat néco skutec¢ného - pro svou skolu,
své okoli, svou budoucnost. Jmenuje se Objevitelé udrzitelné budoucnosti a my mame tu cest
pogratulovat viem vitézim i Géastnikim prvniho roéniku.

Energeticka gramotnost je dulezita

V epet si uvédomujeme, Zze odpo-
védnost za udrzitelnou budoucnost
zacina u kazdého z nas a nejlépe co
nejdfive. Energetickd gramotnost,
vztah k prirodé a schopnost premys-
let o tom, jak nase kazdodenni jed-
nani ovliviuje okoli, jsou hodnoty,
které chceme predavat dalSim ge-
neracim. Projekt Objevitelé je nasim
konkrétnim krokem timto smérem.

Pro koho jsou Objevitelé a o ¢em to
vlastné je

Soutéz je uréena zakdm prvniho
stupné zakladnich skol z celé Ceské

republiky. Déti v ni nejsou pasivnimi
pozorovateli - stavaji se malymi ino-
vatory a badateli, ktefi sami hleda-
ji problémy ve své Skole a pfichaze-
ji s jejich Fe$enimi. Témata projektd
se toci kolem tFi zakladnich oblasti:
energie, vody a odpadu.

Prvni ro¢nik byl spustén na pod-
zim 2025. Skoly pfihlasovaly pro-
jekty svych zakd do konce ledna
2026, hlasovani verejnosti se konalo
v Unoru 2026 a slavnostni vyhlaseni
vitézl a predani cen probéhlo v pra-
béhu brezna. Do soutéze se zapojily
desitky tymU z celé republiky a kva-
lita pfihldsenych projektd predcila
vSechna oc¢ekavani.

V 4

Kazda kapka se pocita
Zakladni $kola Vrchlického, Sumperk

Sedmnact déti ze 3.A se rozhodlo vzit problém s vodou do vlastnich rukou
- doslova. Prazkumem zjistily, Zze zddna z vodovodnich baterii ve skole
nema perlator, tedy jednoduchou pomucku, kterd dokaze vyrazné snizit
spotfebu vody. Déti se dotazovaly Skolnika, mapovaly situaci a na vodo-
merech planovaly zmérit skutecnou spotrebu pred perlatory a po jejich in-
stalaci. Prostredky na perlatory v rozpoctu skoly nebyly, a tak mély déti
pFipraveny i zadlozni plan, pokud by se svym projektem neuspély - vlast-
norué¢né vyrobené cedulky k umyvadlim, na nichz spoluzakdm pfipomi-
naly Setfeni vodou. Odborna komise i verejnost ale jejich snazeni oceni-

la, projekt zvitézil, a neni tak jen prizkumem, ale doslo i na jeho realizaci.
Mali objevitelé svUj projekt také predstavili kratkou osvétovou scénkou na

podiu prazského Bezva Festu.

Proc¢ pravé udrzitelnost?

Zmeéna klimatu, plytvani energiemi,
rostouci mnozstvi odpady - to jsou
vyzvy, kterym nase spole¢nost Celi

a které budou v budoucnu fesit praveé
dnesni déti. Cim dFive si osvoji navy-
ky premyslet o svém okoli a hledat
chytra reseni, tim lépe budou pripra-
veny. Projekt Objevitelé udrzitelné
budoucnosti ukazuje, ze i maly napad
jedné skolni tfidy muaze prinést vel-
kou zménu a inspirovat ostatni.

Teplo pod kontrolou

Zakladni Skola Kosicky

Malotfidka v Kosickach na Kralo-
véhradecku ma 32 zakd od 1. do

4. ro¢niku a jeden velky problém:
nefunkéni ventily na radiatorech.
Vysledkem jsou pretopené mist-
nosti, zbyte¢né vétrani a neumér-
né vydaje za plyn. Déti se ujaly role
eko detektivl - méFily teploty ve
tridach, mapovaly nefunkéni radi-
atory a kreslily navrhy reSeni. Po
vymeéné ventild odbornikem pla-
nuji vysledky znovu zmeérit, sesta-
vit grafy a vSe odprezentovat. Pro-
jekt je prikladem toho, jak i mala
technicka oprava - s détmi v hlavni
roli - pfindsi redlné Uspory energie
i lepsi podminky pro uceni.

POMAHAME

Zeptali jsme se Moniky Jedelské,
tridni ucitelky

Jak si déti pFipravu vaseho projek-
tu uzivaly?

Prekvapily mé chuti do tymo-

vé prace, chuti se nadsené zapo-
jit a néco délat. Béhaly a mérily ve
tridach, po vSech patrech ve skole,
byly vSude... S pani asistentkou
jsme je rozdélily do skupin, kazda

dostala svUj ukol - udélat nasténku,
karticky, kapky. Pojmenovali jsme se
Vodo tym a spole¢né jsme si fixou
na textil vyrobili i tymova tricka.
Diky projektu vic chapou téma udr-
zitelnosti, vSimaji si plytvani a hlidaji
se navzajem.
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Zeptali jsme se Andrey Maxové,
reditelky a tridni ucitelky

Co se déti naucily o tématu udrzi-
telnosti?

Déti si uvedomily, Zze i bézné véci,
jako je topeni ve Skole, maji velky
dopad na zivotni prostredi. Pocho-
pily, ze zbytecné pretapéni a vétrani
znamena plytvani energii, vyssi na-
klady a vétsi zatéz pro prirodu. DU-
lezitym momentem bylo uvédome-
ni si vlastni odpovédnosti a toho, ze
mohou mit vliv na fungovani skoly.
Projekt jim ukazal, ze jejich napady
maji smysl a mohou mit realny dopad
na usporu energie i zlepsSeni prostre-
di ve skole. Naucilo je to premyslet,
spolupracovat a hledat reseni.
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Fenix
Zakladni gkola
Ceska Ves

Nazev projektu neni ndhodny.
Skola v Ceské Vsi byla v roce 2024
postizena povodnémi, které znici-
ly nejen interiéry budov, ale i ves-
kerou zelen kolem. V nové se rodi-
ci zahradé chce 28 zaku 3. ro¢niku
vytvorit néco zivého a uzite¢ného.
Planuji zalozit kompost ze zbytkud
ze Skolni jidelny a posekané travy,
vybudovat vyvysené zahony a po-
ridit prenosnou kon-tiki pec na vy-
robu biouhlu, ktery obohati pldu
pro novou vysadbu a poslouzi
jako zdroj tepla pri Skolnich akcich
venku. Do projektu déti zapojily
Skolniho hospodare, dobrovolné
hasice z obce i rodice.

Zeptali jsme se Evy Gregrové,
tridni ucitelky

Jak se vas projekt Fénix zacal
rodit?

Povodné ndm zdevastovaly veske-
ré venkovni prostory, obnova skoly
stale bézi a toto byl zajimavy zpU-
sob, jak by k ni mohly prispét i déti
na prvnim stupni. Reditel $koly ndm

dovolil nahlédnout do projektt na
obnovu venkovnich prostor a na-
pady pak prichdzely samy. V rdmci
revitalizace zahrady prisly déti
velmi kreativné s ndpadem na kon-
tejner na spalovani vétvi, a to je
nadchlo. Hned zacaly pfemyslet

o tom, co bude uzite¢né pro ko-
munitu, nejen pro né. Zacaly si
predstavovat, jak to bude vypadat
V praxi, a krasné se to rozjelo.

Zatepleni Satny

Soukroma zakladni a materska Skola Adélka, Meclov

EkosSkola Adélka v Meclové, do
které chodi 75 déti, spojila ve
svém projektu hned dvé témata
- odpady a energii. Skola ziskala
starsi budovu, ve které chce zri-
dit odborné ucebny, a rozhodla se
ji hned od zacatku resit ekologic-
ky. Zameér je zcela originalni. Od-
padem zateplit severni sténu bu-
dovy a Satnu, vyménit stara okna
a zvenku fasadu osadit popina-
vymi rostlinami. Odpad tak misto
do kontejneru poputuje do fasa-
dy a stane se soucasti zatepleni.
Projekt ukazuje, ze udrzitelnost

a prakti¢cnost jdou ruku v ruce -
a ze i stavebni feseni mlze byt
chytré a ekologické.

Zeptali jsme se Vladislava Halika,
feditele skoly

Co vas motivovalo k pfihlaseni do
projektu?

Hned nékolik véci. Jsme ekoskola,

takze se zabyvame tim, jaké produ-
kujeme odpady, jak je spravné vyu-
zivat a hned vSechno nevyhazovat.

ZS a MS Korenského, Praha 5 - Smichov

Zakladni Skola Kofenského se roz-
hodla zamérit na tridéni odpadu.
Do projektu se prihlasili zaci 2.A,
ktefi se nechali inspirovat zaky

vedli prizkum v celé Skole. Ten
ukazal, Ze soucasny zpUsob tFi-
déni odpadu neni funkéni. Déti se
proto zamérily na praktické rese-
ni a navrhly zakoupit vhodné koSe
na tridéni odpadu.
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]

POMAHAME

Porad je co vylepsovat. Také jsme
chtéli zaktivizovat nas eko tym
néjakym novym napadem. A hlav-
né jsme ziskali ,novou starou” bu-
dovu pro nové ucebny a zdzemi,

a tu potrebujeme zateplit. Déti tak
vedi, ze projekt nepripravovaly
zbytecné, ale ze bude mit opravdu
prakticky dopad i na jejich zZivot.

" NA co SE ZAMERIME.
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Zeptali jsme se Adély Lazarkové,
tridni ucitelky

Sla byste do podobného projektu
s détmi znovu?

Urcité. Projekt bych doporudi-

la vSem sSkolam, protoze je to zaji-
mavé téma, které mize détem do
budoucna hodné prinést a rozsirit

jejich obzory. | organizace pro-
jektu byla dobre pripravena, kdyz
jsme si s nékterymi vécmi nevédéli
rady, vyuzili jsme projektovy denik
a pfipravené podklady. Skoly se
toho vlbec nemusi bat, navic déti
vidi, ze délaji zasluznou praci,
kterd povede ke konkrétnim zmé-
nam a vylepsenim.




VYLETY ZA ENERGIi

Energie na cestach
Kam vyrazit s déetmi
o prazdninach

Hledate inspiraci na prazdninové vylety, které budou bavit déti i dospélé? Vybrali jsme pro vas
mista, kde si odpocinete, néco se naucite a zaroven nahlédnete pod poklicku svéta energie -

té pfirodni i té, kterou denné vyuzivame doma.

Prazdniny jsou idedlni ¢as zpomalit, vyrazit ven a zazit néco nového. At uz zamifite do prirody nebo do modernich
védeckych center, jedno maji tyto vylety spoleéné - nabijete se na nich energii, kterd vam v idealnim pripadé vydrzi
az do pristich prazdnin. Objevte mista, kde energie oziva diky pfirodnim zivldm, technickym vynalezdm i lidské tvofi-
vosti. Cekaji vas zazitky, které vdm pripomenou, Ze energie neni jen doma v zasuvce, ale véude kolem nas.

iQLANDIA Liberec

Moderni science park, kde
energie oziva v praxi. Ceka vas
elektricka laborator, experimen-
ty s magnety nebo popularni
Tesla show. Vysvétli vam zde, jak
funguji prirodni zakony a proc¢
bez energie nic nefunguje.

Elektroskanzen Cechiiv mlyn

Na Krivoklatsku najdete unikatni
misto, kde se psala historie
,doby elektrické”. Mlyn s malou
vodni elektrarnou ukazuje, jak
se uz pred vice nez sto lety
vyrabéla energie. Dnes je areal
mlyna kulturni pamatkou a také
krasnym vyletem do minulosti.

Techmania Science Center Plzen

Kdo to ma bliz na zapad nasi
republiky, hura do Plzné do
zdbavniho i edukativniho centra
plného interaktivnich expozic

o elektring, teple nebo technice.
Techmania je skvéld pro déti
Skolniho véku - nauci se, jak
energie funguje, aniz by si toho
vlastné vsimly.

Zabavni park Sikland

Na Vysociné nedaleko Zvole nad
Pernstejnem najdete prirodni za-
bavni aredl Sikland, ktery nabizi
westernové meéstecko, vodni svét
a plno dalsi zabavy. Déti si zde
vyzkousi zivot na Divokém zapa-
dé, projedou se vlackem nebo se
osvezi ve vodnich atrakcich.

Stezka korunami stromi Lipno

Oblibeny lipensky areal nabi-

zi prochazku vysoko nad zemi

s vyhledy na Sumavskou pfrirodu
i hladinu Lipna. Soucasti stezky
jsou nauc¢né prvky, adrenalino-
vé zastavky i nejdelsi suchy to-
bogéan v Ceské republice. Vylet
sem spoji pohyb, zadbavu i moz-
nost uzit si jizni Cechy z UpIné ji-
ného pohledu.

VIDA! Science Centrum Brno

Jedno z nejlepsich védeckych
center v Cesku najdete v Brné
a nabizi stovky interaktivnich
exponatd, které si mUzete sami
vyzkouset. Déti tu pochopi, jak
funguje elektfina, voda nebo
vitr - a hlavné si to uziji. Idedlni
misto na celodenni rodinny
program.

Hornické muzeum Ostrava
- Landek Park

Hlubinna tézba ¢erného uhli

v Ceské republice 1. tinora 2026
po 250 letech definitivhé skon-
Cila. V hornickém muzeu se ale
muzete vratit zpét v case. Sfara-
te do dolu a uvidite, jak se dfiv
tezilo uhli - zakladni zdroj ener-
gie minulych generaci.
Prozijete silny zazitek, diky kte-
rému poznate, jak narocna byla
prace pod zemi.

Rozhledna Spulka

Pokud budete v Posazavi,
nemusite se omezit jen na vodni
turistiku. Moderni drevéna
rozhledna Spulka vdm nabidne
vyhledy do krajiny i pripominku
toho, jak dUlezita je energie
prirody. Vyslap sem zvladnou

i déti a odmeénou vam vsem
bude krasny panoramaticky
rozhled.

VYLETY ZA ENERGIi

Modlivy dul u Svojkova

Tajemné misto s kapli ukrytou
ve skale, to je Modlivy dul na
Ceskolipsku. Klid, ticho a siln
atmosféra - idealni zastaveni
pro ty, kdo chtéji na chvili
vypnout a nacerpat pro zménu
uplné jiny druh energie.

Punkevni jeskyné a propast
Macocha

Jedinec¢ny zazitek vas ceka

v Moravském krasu. Podzemni
prostory i plavba po ficce
Punkvé ukazuji silu prirodnich
procesuy, které po tisice let
formuji nasi krajinu. Nechejte
se okouzlit pohadkovymi
jeskynémi i majestatni propasti
Macocha, ktera je nejvétsi
propasti vzniklou zficenim stropu
jeskyné ve stredni Evropé.
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S kym vam to vic jiskFi?

Kviz postaveny na kratkych otazkach a rychlych odpovédich, kdy instinktivné volite mezi
dvéma mozZnostmi. Pravé tyto volby bez pfemysleni kolikrat o ¢lovéku, jeho Zivotnim pFistupu

a energii prozradi nejvic. Kdo je vam blizsi -

nas kolega z epet nebo nase znama osobnost?

PARTNERSKA NABIDKA

Specialni nabidka

Slunecné pocasi skyta spoustu moznosti. Pokud fesite nova sluchatka na béh nebo jste spis

V dnesnim jiskfeni se potkavaji dva muzi - Karel Riegert, projektovy manazer epet, a ,proti“ nému Markus Krug, rezi-
zastancem relaxu a grilovani, vyuzijte nasi specidlni nabidky. Jako registrovany klient epet

sér a scendrista stojici za Uspésnou detektivni reality show Zradci.

Néco mezi

Ano
Hokej

Rock

Prochdazka na bungee jumping

Dle potreby, spis improvizuji

Tymovy hrac s ob&asnymi
sklony k sélovani

60/40

Klasické auto
Online
Klidné stary, pokud stiha
Susi pritelkyné
Svetr/mikinu

Topim porad

Zatim levna. Az budu za vodou,

tak klidné zelena

Vlastni solary

Kombinace

Ranni ptace x Nocni sova

Kava x Caj
Fotbal x Hokej

Rock x Pop

Bungee jumping x Prochazka v parku

Planuji x Improvizuji
Tymovy hrac x Sdlista
UvaFim si doma x Objednam si rozvoz

Elektromobil x Klasické auto
Nakupuji online x Osobné
Moderni spotfebic x Stary, dokud funguje
Pouzivam suSicku x Susim venku
PFitopim si x Vezmu si svetr
Topim pofad x Zapinam dle potieby
Levna energie x Zelena energie

Vlastni solary x Velka elektrarna za méstem

ElektFina z obnovitelnych zdroju x Jadro

Unavena nocni sova

Caj

Hokej, ale jen na drovni svéto-
vych $ampionatl a olympiady

Od kazdého trochu

Jak starnu, jdu postupné
od bungee k prochazce,
ted si jeSté uziju oboje
Improvizuji
Tymovy hrac,
neddm na tym dopustit

Objedndm si rozvoz, vafim rad,
ale malo

Zatim klasické, ale pokukuji po
elektru

Online, osobné velmi malo

Moderni spotrebic,
mam rad hracicky

Susicka a uz nikdy bez ni

Pritopim si, ale bohuzel v tom
doma nepanuje shoda

Topim porad
Zelend energie
Elektrarna, solary zatim nemame

Obnovitelné zdroje

muzete ziskat zajimavou az 30% slevu nha spoustu uziteénych spotiebicu.

Gril na drevéné uhli

Fieldmann FZG 1016

Stard cena
2 599 Ké

Nova cena
po registraci

Bezdratova sluchatka

Buxton BTW
8200 Raccoon

y Stara cena
{ 999 K&

1949 Ké

41015392

Nové cena
po registraci

599 K&

Ochlazovaé vzduchu

Sencor SFN 6014GY

Stard cena
2 499 Ké

Nové cena
po registraci

2 176 KC

41023038

1. Zaregistrujte se na www.planeo.cz/registrace.
2. Zaskrtnéte ,Chci zadat registraéni kéd” a vloZte kéd EPET2026.
3. Dokonéete registraci a uZivejte si vyhody.

4. Aktivaci mizete zkontrolovat v sekci muj-G&et/nastaveni-Gétu/pod jménem (VIP zdkaznik). E

wevs

Po registraci muzete nakoupit cely sortiment vybranych znaéek za vyhodnéjsi ceny.
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Rozjed barvy podile Cisel

Ktery je ten spravny stin?

+
+

6
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Kudy vede proud? Zapoj vysavac do zasuvky

Dopln, co patfi na konec rfady

£ < )




Radi si dobijite baterky lusténim k¥izovek?
Zkuste Stésti v té nasi. Vyhrava pét nejrychlejsich.

Do konce ¢ervna 2026 ndm poslete spravné znéni
tajenky na adresu soutez@epet.cz. Prvnich pét -
nejrychlejSich ziska letni epet tasku plnou uzitec- -
nych vychytdvek. E-mail oznacte Krizovka epeto- |
viny 2/2026 a nezapomente uvést své kontaktni

Udaje pro zaslani vyhry.

Ceny pro vyherce

5x Letni taska epet

POMUCKA: JMENO ; ; INICIALY MISTNI
woHP, | mPzsan | spisova- | posLaT s | emaow R | aaru | HERCE opusTiT | POPLATEKY - pogima. | zesiieny
" | MARINA TELE SHURY o ) LUKAV- SMER JizDY ini | COVASIT ZAPOR
RSM POVRCHEM | TELE KLiMY NICE VANI
] PAVLA SKEHO ANGL. ZKR.
TATRUM
BYVALY KANCELAR o
ITALSKY PREZIDENTA VYPLNE
MOTOCYKLO- REPUBLIKY OKEN
VY JEZDEC ZKR.
o SMEJI SE SUKNICKAR
SMAZENY NAHLAS DON 772
PLATEK
MASA CITOSLOVCE CESTOVATI
SMICHU VZDUCHEM
POCITACOVY .
GASOPIS LACINE
KREM VRCH OKR
HRADEC KR. NICKA
1.DIL \
slovce | TIENY e | wigoon
STEKANI C'ZJ'NZIESCS)KE ANGL. ZKR.
SPOLECEN- PROJEWY
STROJENA SKE OBCER- KOROZE
STVENI NETKANA
HARMONIE LATKA
CHEM. ZN. . EVROPSKA
ZAMEZI THALLIA SILNY MUZ NORMA ZKR.
VE SPORTU KREVNI VEDNI PRACOVNA
SRAZENINA OBOR MALIRE
INICIALY ZBABELEC ANTICKY
BYVALEHO OBR
HOKEJISTY . ASIJSKY
TIKALA RICNI RYBA STAT
INICIALY ATELIER INIC. SP[S.
MODERA- [ CLOVEK TURGENEVA NE VEJCE
TORKY | SVELKYM OTAZKA NEMECKY
DUCHKOVE |  NADANIM 6. PADU
PRACI (
p— PRASEK TVRZENI
ZASTAR. DROBNA ‘
PERA VYMILANI
DIVADELNI OSETY RIMSKYCH
AKADEMIE SPORTOVNI 56
MUZICKYCH KLUB STARY CES-
UMENI ZKR. SLOV. ZKR. KY PENZ
2.DIL
TAJENKY R‘fNSKY
JMENO BYV. CLUN
CiN. VUDCE
JibLo. VAL WTVOR.
SECNA KNIZNE LEDOVCEM
ZBRAN OSLOVEN( ZNACKA
PRI TYKANI MILIAMPERU
oizl IMENO
ANETA JENSKE MODERA-
DOMACKY IMEND TORKY
HEJDOVE
CISTIDLA w7 OBEC s
ZEMEDEL. PRAHY V OKRESE SKOLA
NACINT PELHRIMOV KR

VTIPNY KOMIKS

Maly zmatek, velka oslava

aneb jak se pece dort
plny energie

sy

Prfekvapeni k 20. narozenindm epet
mohlo byt dokonalé. Stacilo ale par
$patnych napadu a bylo zadéldno
na poradny chaos.




Je cas resit
energie online

Nactéte QR kod, prihlaste se
do portalu a spravujte sva
odbérna mista snadno a prehledné.

Zakaznicky
portal




